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1. Gartenkultur im Landkreis Tirschenreuth - Termine 2024/2025

16.09.2024 19.00 Uhr

Kreisverbands-Vorstandschaftssitzung in Wildenau

21.09.2024 Landesverbands-Versammlung in Neustadt an der Aisch
26.09.2024 Versammlung OGV GroRRkonreuth
29.09.2024 Ab 11.00 Uhr Obsthérse in Waldsassen
bis 17.00 Gemeinsame Veranstalter: Kreisfachberatung, Umweltstation
Uhr und OGV;

weitere Aussteller und Stande rund um den Garten sind er-
wiinscht!

17.10.2024

Versammlung OGV Neusorg

08.11.2024

Abschluss Obstbaumpflegerausbildung Oberpfalz mit Prifung
— Umweltstation am Habsberg

09.11.2024 10.00 Uhr

Unser Dorf hat Zukunft — Abschlussveranstaltung auf Bezirks-
ebene im Oberpfélzer Golddorf Bad Neualbenreuth

o Dorf-Rundgang / Fihrungen

o Ab 13.30 Uhr Festakt mit Medaillen- und Urkundeniibergabe

16.11.2024 13.00 Uhr/
14.00 Uhr

Jahrestagung Bezirksverband Oberpfalz fur Gartenbau und
Landespflege

19.11.2024

Versammlung OGV Waldeck

23.11.2024 14.00 Uhr

Jahrestagung Kreisverband fir Gartenbau und Landespflege
Tirschenreuth e.V. in Konnersreuth

26.11.2024 Versammlung OGV Lochau-Riglasreuth

Februar 2025 Beginn Gartenpfleger-Grundkurs fur den Landkreis Tirschen-
reuth unter Leitung KFB Pappenberger — Landratsamt
Tirschenreuth
Insg. 8 Module mit Theorie- und Praxisinhalten

Samstag, Mittwoch, Ausstellungsbeitrag Kreisverband Gartenbau Tirschenreuth

26.7.2025 - 30.7.2025

Gartenschau Furth im Wald
Thema: Alles Tomate — oder was?

Tomatenausstellung; Informationstafeln zum Tomatenanbau
im Hausgarten; Kostproben durch teilnehmende OGV



2. Nachrichten aus den OGV — Veranstaltungen bei den Vereinen

e Die Waldecker Waldfiichse und die Tomtoffel

Das Gartenjahr der OGV Waldfiichse
(Obst- und Gartenbauverein) von Wal-
deck stand im Zeichen der Nachschat-
tengewachse: Wer weil3 eigentlich, dass
Kartoffel und Tomate verwandt sind?
Und dass es sogar eine besondere
Zichtung gibt: die Tomoffel, Tomtoffel
oder TomTato, also eine Kombination
von Kartoffel und Tomate in einer
Pflanze?

Als Test wurde bereits im Fruhjahr von
den Nachwuchsgartlern eine solche To-
moffel gepflanzt. Aber auch Knollen von
ganz normalen Kartoffeln kamen in die
Erde. AuRerdem bekam jedes Kind eine
Tomatenpflanze mit nach Hause, um sie
dort selbst zu pflegen.

Einige Waldfiichse konnten reichen Er-
trag verbuchen: Bei 100 Tomaten hor-
ten die meisten mit dem Zahlen auf. An-
dere hatten das Pech, dass die Schne-
cken die Tomaten entdeckten und ein
Festmahl daraus machten. Auch die
Kartoffelernte fiel sehr gut aus: Letzten
Mittwoch wurden von 20 ausgelegten
Kartoffeln der Sorten Goldmarie und An-
nabel 273 junge Kartoffelknollen geern-
tet: Die Kleinste war nicht mal 0,5 cm
grof3, die GroRRte mit 294 g Uber 12 cm.




Nach dem gemeinsamen ,Kartoffel klau-
ben® wurden die Kartoffeln zusammen
mit den Tomaten und einigen Wurstchen
am Lagerfeuer gegessen. Aus den Kar-
toffeln hergestellte Kartoffelchips fanden
ebenfalls reiienden Absatz.

Fazit zur Tomtoffel: Bisher konnte noch
nicht geklart werden, ob es einen Ertrag
an Kartoffeln gibt, da die Pflanze noch
sehr viele Tomaten tragt. Erst wenn
diese ausgereift und abgeerntet sind,
wird der Stangel gekappt und im Boden
nachgesehen, ob sie auch Kartoffeln an-
gesetzt hat. Die Pflanze befindet sich
zwar in einem extra Pflanzsack mit
Sichtfenster, aber bisher konnten die
Kinder darin noch keine Kartoffel entde-
cken. Die Sache bleibt spannend!

Entstehung Vereinsgarten OGV Wildenau

Am 10. August war es endlich so weit, erster
Arbeitseinsatz im neuen Vereinsgarten. Schon
langer war die ldee da, einen festen Platz fur
den OGV in Wildenau zu finden. Schnell stand
fest, dass es dieser kleine Garten neben der
evangelischen Kirche werden wird. Zuvor
wurde der Garten jahrelang von einer Frau, zu-
letzt Gber 90 Jahre, aus der Nachbarschaft mit
viel Liebe gepflegt. Als sie verstorben ist, blieb
die Pflege aus und der Garten verfiel der Na-
tur.

Ab jetzt wird dem Garten wieder neues
Leben eingehaucht. Hauptaugenmerk
ist natrlich einen festen Platz fur alle
Mitglieder in Wildenau zu schaffen, an
dem man sich treffen kann. Ebenso soll
den Kindern im Ort eine Mdglichkeit ge-
schaffen werden sich mit verschiedenen
Themen rund um den Garten beschéfti-
gen zu konnen. Es stehen einige Ideen
im Raum. Zum einen soll eine Uber-
dachung mit einer Sitzplatzmaoglichkeit



entstehen, Obststraucher sollen gepflanzt und Hoch-
beete gebaut werden. Um die Ideen umsetzen zu kon-
nen, musste Platz geschaffen werden. So wurden alle
wild gewachsenen Straucher und Pflanzen abgesagt
und abgeschnitten. Nach 2 Stunden Arbeitseinsatz war
der Garten nicht wieder zu erkennen. Des Weiteren
wurde der kaputte Zaun repariert und die Gartenflache
glattgezogen. Der OGV bedankt sich jetzt schon bei al-
len freiwilligen Helfern fur lhren Einsatz und geht in die
nachsten Planungen.

e Ausflug der Flotztaler Naturentdecker nach Waldsassen




Da die Kinder- und Jugendgruppe der Flotztaler Naturentdecker
im Februar ihr 10-jahriges Bestehen feiern durften, ging es am
08.06.24 mit 50 kleinen und grof3en OGV’ler auf nach Waldsas-
sen zur Umweltstation im ehemaligen Klostergarten.

Bei herrlichem Sonnenschein traf man sich vormittags am Ver-
einsheim und fuhr mit groBer Aufregung mit dem Bus los. Erstes
Ziel war der Umweltgarten in Waldsassen. Nach einem kleinen
Fumarsch und unterwegs einem kleinen Snack trafen wir ein.

Dort wurden die Kinder nach Alter aufgeteilt und mussten ver-
schiedene Krauter suchen, riechen, fihlen oder schmecken. Spiele, bei denen man im
Team zusammenarbeiten musste, standen auch auf dem Plan. Da sah man wieder,
wie gut unsere Kinder zusammenhalten. Wir bekamen auch gro3es Lob von den Be-
treuern vor Ort, dass sich unsere Kids so gut mit den Pflanzen auskennen und so ein
schoner Zusammenhalt unter einander ist. Egal welches Alter. Fir die Erwachsenen
gab es eine Krauterfihrung.

befeuert. Alle mussten mit Herrichten, Schnip-
seln, Dekorieren. Dann gingen die selbstbeleg-
ten Pizzen in den Ofen und man liefl3 es sich
zu Kréauterlimo schmecken.

y Zur Mittagszeit wurde der Pizzaofen mit Holz
N

Nach dem AufrAumen wanderten wir tber die

Lourdes-Grotte zur Strauf3enfarm am Mitterhof
und entdeckten dort die Tiere. Die Straul3e wa-
ren dort nattirlich das Highlight.

Nach Kaffee und Kuchen ging es wieder heimwarts. Dort gab es zum Abschluss und
zur Abkihlung noch ein Eis. Wir fanden es war ein toller, gelungener Tag. Alle Kosten
dafur ibernahm der Verein. Ein herzliches Dankeschdn dafir.

e Kinder- und Jugendgruppen: Organisatorisches zum Flhrungszeugnis

Das erweiterte Fiihrungszeugnis- ein Beitrag zum Kinderschutz

Der 872a im SGBVIII betrifft alle Vereine und Gruppierungen bundesweit, die Angebote der
Kinder- und Jugendarbeit durchfiihren, unabhangig von der Art und Haufigkeit der Aktionen.

Personen, die nach bestimmten Straftaten einschlagig vorbestraft sind, sollen von Aufgaben
der Kinder- und Jugendhilfe — also auch von der Jugendarbeit — ausgeschlossen werden.



Gewaébhrleistet werden soll dies durch die Einsichtnahme in ein erweitertes Filhrungszeugnis
bei Personen, die Kinder und Jugendliche bspw. beaufsichtigen, betreuen, erziehen oder
ausbilden. Zur Einschétzung, ob fur die durchgefihrten Malinahmen Flhrungszeugnisse an-
gefordert werden mussen, gilt es, Prufkriterien wie Art, Dauer und Intensitat der Angebote zu
beachten.

Néahere Informationen hierzu finden sie unter
https://www.kreis-tir.de/landratsamt/kreisjugendamt/kommunale-jugendarbeit

Bei Angeboten im Rahmen des Ferienprogramms der Kommunen bedarf es stets eines
Fuhrungszeugnisses aller Beteiligter.

Das Kreisjugendamt hat ab dem Jahr 2013 mit den bis zu diesem Zeitpunkt in den Land-
kreiskommunen gemeldeten Vereinen und Gruppierungen, die Kinder- und Jugendarbeit
durchftihren, Vereinbarungen geschlossen. Diese verpflichtet den Verein, die Umsetzung
der Gesetzeslage selbstandig zu gewahrleisten. Dies bedeutet bspw. auch, finf Jahre nach
Einsichtnahme erneut ein Fihrungszeugnis fur die Aktiven anzufordern und einzusehen.

Neu gegrundete Vereine im Landkreis sind angehalten sich beim Jugendamt zu informie-
ren.

Weitere Informationen und Unterstitzung bei:
Rainer Seidel (Kommunaler Jugendpfleger):

Tel: 09631-88284, Mail: rainer.seidel@tirschenreuth.de

3. Aktuelles vom Kreisverband

e Jahrestagung 2024 Kreisverband fiur Gartenbau und Landespflege Tirschenreuth

Bei der ,Jubilaumstagung — 50 Jahre Kreisverband“ 2023 hatten wir mit einem Termin am
Samstagnachmittag etwas Neues ausprobiert. Der Besuch in Kulmain war sehr erfreulich
und deshalb werden wir an diesem Nachmittagstermin und dem Ablauf mit Versammlung
und anschlieender Einladung zu Kaffee und Kuchen festhalten.

Unsere urspriinglichen Uberlegungen, die Tagung gemeinsam mit dem Férderverein Fisch-
hofpark in Tirschenreuth abzuhalten mussten wir leider aufgeben, weil im November 2024
kein Termin im Kettelerhaus zu finden war, der mit dem Terminkalender der Verantwortli-
chen in Einklang zu bringen war.

Deshalb wechseln wir den Veranstaltungsort und gehen fiur die Jahrestagung am Sams-
tag 23. November 2024 14.00 Uhr nach Konnersreuth in den Schafferhof. Unser Dank
geht an die stellvertretende Vorsitzende Inge Hartl, die das eingefadelt hat und sich gemein-
sam mit dem OGV Konnersreuth um die Organisation vor Ort kimmern wird.

Wegen der Platzprobleme (max. 60 Personen im Veranstaltungsraum) wird die Tagung mit
Anmeldung als Delegiertentagung durchgefthrt, d. h. je Verein kdnnen zunéchst 2 Perso-
nen teilnehmen, Anmeldungen sind erforderlich. Weitere Personen kdnnen angemeldet
werden und kommen auf eine gesonderte Liste und werden bei zur Verfligung stehenden
Platzen informiert.

Mit dem Forderverein Fischhofpark Tirschenreuth ist abgesprochen die Tagung 2025 dann
in Tirschenreuth abzuhalten.


https://www.kreis-tir.de/landratsamt/kreisjugendamt/kommunale-jugendarbeit
mailto:rainer.seidel@tirschenreuth.de

Jahrestagung des Kreisverbandes fir Gartenbau
und Landespflege Tirschenreuth e. V. 2024

Ort:  Informations- und Begegnungszentrum Schafferhof, Hauptstral3e 20

95692 Konnersreuth,

Zeit: am Samstag, 23.11.2024, um 14.00 Uhr

Tagesordnung

1. Ero6ffnung durch den 1. Vorsitzenden, Herrn Landrat Roland Grillmeier

2. Totengedenken

3. GruBwort des 1. Bgm. der Gemeinde Konnersreuth, Herrn Max Bindl

4. GruR3wort Vertreter/in des Bezirksverbandes Oberpfalz fir Gartenbau und Landespflege
5. GruBwort der 1. Vorsitzenden OGV Konnersreuth, Frau Barbara Wenisch

6. Protokoll Jahrestagung 2023

7. Jahresberichte 2023/2024 Geschaftsfihrer, Kassiererin und Jugendsprecher
8. Bericht der Kassenprtfer

9. Entlastung der Vorstandschaft

10. Ehrungen

11. Vortrag: ,Die Walnuss — ein Gewinner des Klimawandels* —

Referent: Kreisfachberater a.D. Friedhelm Haun, Kulmbach
12. Sonstiges
13. Wiinsche und Antrage

14. Schlusswort des 1. Vorsitzenden

Zustimmungserklarung zur Veréffentlichung von Fotos und Filmaufnahmen

Mit dem Besuch der 6ffentlichen Veranstaltung des Kreisverbandes wird davon ausgegangen, dass der Besucher/die Besucherin das Einverstandnis seiner Person zur unentgelt-
lichen Verwendung der fotografischen Aufnahmen fiir Zwecke der Offentlichkeitsarbeit durch den Kreisverband Gartenbau Tirschenreuth erklért. Eine Verwendung der fotogra-
fischen Aufnahmen fiir andere als die beschriebenen Zwecke oder ein Inverkehrbringen durch Uberlassung der Aufnahmen an Dritte ist unzulassig.

Diese Einwilligung kann auch nicht erteilt werden. Besuchern der Veranstaltungen, entstehen dadurch keine Nachteile. Es sollte fiir diesen Fall zu Beginn der Veranstaltung den
Verantwortlichen des Kreisverbandes dies entsprechend mitgeteilt werden. Es werden dann MaRnahmen ergriffen, um fotographische Aufnahmen dieser Person zu vermeiden.



e Lehrgarten Mitterteich: Probleme mit Vandalismus

Leider gibt es im Kreislehrgarten immer wieder mal Probleme mit Vandalismus; jungster
Leidtragender war der Jungimker Maximilian Puchta, der nach langerer Vakanz endlich
wieder in den Bienengarten zwei Bienenvélker stellte und dadurch diesen wichtigen
Gartenteil wieder seine eigentliche Bestimmung gab.

Eigentlich ist es unglaublich, dass es Idioten gibt,
die mutwillig nur auf Zerstérung aus sind. Kaum
waren die Bienenvolker aufgestellt, wurden sie
umgestol3en.

Nachdem das bereits einmal vorgekommen watr, ist
es verstandlich, dass Herr Puchta die Bienen
wieder aus dem Lehrgarten entfernt hat, da die
Schadensbeseitigung jedesmal viel Arbeit gemacht
hat.

Wir werden diesem Frevel nicht tatenlos zusehen;
neben der Installation von Uberwachungskameras
wird auch eine Anzeige erfolgen; die Polizei hat
zugesagt, in dem Bereich verstarkt Streife zu
fahren.

e Lehrgarten Mitterteich: Gemusegarten wird als Permakulturgarten bewirtschaftet

Unser Aufruf im letzten Herbst, dass unter Umstanden ein Teil der Flache im Gemusebe-
reich des Lehrgartens an eine Familie oder eine sonstige interessierte Person verpachtet
werden kann, war leider nicht erfolgreich. Wir hatten das Ziel die Zeitbelastung fir die
Pflege durch die vom Kreisverband im Kreislehrgarten Mitterteich beschaftigen Personen
Zu verringern.

Auch wollten wir so Ehrenamtliche gewinnen, die Interesse an Gartenpflege haben und
eine sinnvolle Tatigkeit in der Natur und an frischer Luft suchen und die sich deshalb auch
bei der Pflege der sonstigen Gartenbereiche im Lehrgarten einbringen kénnten. Die Pach-
ter kbnnen Gemuiseanbau zur Selbstversorgung betreiben, was ja aktuell durchaus im
Trend ist. Grinde sind steigende Preise bei Lebensmitteln aber auch der Trend zur
Selbstversorgung weil man weil3, wie das eigene Gemuse produziert ist.

Auch seinen Kindern kann man durch den eigenen Anbau den Wert von Lebensmitteln
unmittelbar vermitteln.

. —— e 7 Y v 5 . _L%E‘.‘L\?
Das Lehrgartengelande umfast 1,2 ha. Es finden sich auch besondere Arten wie
Hinten rechts ist der Gemusegarten, der zum Teil Palmkohl und eine Krautervielfalt in diesem

von private Familien bewirtschaftet wird. Gartenbereiche.



Erntesegen bei Tomaten im Lehrgarten.

Herr Pontoux hat einige dieser Kisten, gefullt mit
kdstlichen Tomaten unterschiedlichster Sortenvor die
Gartentur am vorbeifiihrenden Radweg gestellt, um
damit Mitterteicher oder vorbeifahrende
Fahrradtouristen teilhaben zu lassen. Dennoch kommt
es immer wieder mal vor, dass sich dreiste Besucher
selbststandig am Erntegut bedienen, was naturlich gar
nicht geht.

Der Nutzgarten wird aktuell zu grof3en
Teilen von einem der Beschattigten,
Herrn David Pontoux, mit sehr viel
Engagement gepflegt, was auch das
Interesse vieler Besucher und auch der
Medien geweckt hat, wie der
nachfolgende Bericht aus dem Neuen
Tag zeigt:
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Wenn Erntezeit ist und der Permakultur-Garten einen Uberfluss freigibt, stellt David Pontoux sein Gemiise in Kisten vor den Kreislehrgarten zum Verschenken. ,Der

Inhalt ist immer schnell weg”, sagt er lachend.

Wie der Kreislehrgarten in Mitterteich
zum Permakultur-Paradies wurde

David Pontoux arbeitet im
Paradies. Zumindest empfindet
er es so. Er bewirtschaftet

den Kreislehrgarten in
Mitterteich als Permakultur.
Der Ertrag ist so groR, dass

er immer wieder Erntekisten
zum Verschenken vor das
Cartentor stellt.

Von Ulla Britta Baumer

Mitterteich. Der Mitterteicher Kreis-
lehrgarten dhnelt derzeit einem Pa-
radies. In jeder Ecke, an jedem Weg,
in jedem Beet, in jedem Treibhaus
reifen Gemiise, Salate, Krauter- und
Heilpflanzen. Es gibt dort 10-Kilo-
Kohlrabi, riesige Palmkohlblatter,
Tabakpflanzen, flache Ufo-Kiirbisse,
Zucchini, Tomaten und vieles mehr
— teilweise im Uberfluss.

Bewirtschaftet wird der Garten
vom 28-jihrigen Mitterteicher Da-
vid Pontoux, der einen griinen Dau-
men hat und eine ganz spezielle Be-
wirtschaftungsform anwendet: Per-
makultur.

Wie grof§ die Fliche ist, um die
sich David Pontoux kitmmert, weif§
er gar nicht genau. Vor drei Jahren,
berichtet er, habe er hier begonnen.
Er habe vorher eine Ausbildung
zum Biologisch-Technischen Assis-
tenten gemacht. ,Aber das hat mir
nicht gefallen. Ich mdchte mit mei-
nen cigenen Hinden draufien in
der Natur arbeiten®, sagt er. Er er-
zahlt, dass er von einem ecigenen
Garten oder einer eigenen Anbau-
flache trdume. Dabei gehe es ihm
nicht um eine méglichst grofie Ern-
te. Thn begeistere es, die Pflanzchen
beim Wachsen zu beobachten. ,Ich
will beim Entfalten der Natur mei-
nen Beitrag leisten, sagt er.

Das Landratsamt Tirschenreuth,
Trager des Kreislehrgartens, gibt
ihm diese Moglichkeit. Tag fiir Tag
ist er derzeit von frith bis spat im
Lehrgarten anzutreffen. Pontoux
setzt dabei auf eine Bewirtschaf-

ster Download (ID=WsXuUSf05h1x18_-ceHmHg)

tung im Kreislauf der Natur. Vor
drei Jahren, erzihlt er, seien hier
viele Fliche brach gelegen. Mit win-
zigen Samen, viel Fleif} und einem
enormen Wissen tiber Permakultur
hat David Pontoux aus den Brach-
fldchen ein Paradies gemacht. Ein-
£

lung®, betont er. Aber sie seien mit
ihren grofien Blittern ein echter
Hingucker und ihre Bliiten lockten
unzahlige Insekten an.

Auch im Kreislehrgarten gibt es
Schadlinge, Missernten, Gemiise-
krankheiten und andere typische
Garf bl Der Unterschied

gesetzt hat er dafiir
Saatgut. ,Das sind Samen, die ver-
mehrt werden konnen. Ich verwen-
de keine Hybride®, erkldrt er ein
wichtiges Grundprinzip der Perma-
kulturen. Als Beispiel nennt er ,Sun
Viva“, eine Tomate. Heuer habe er
neben dieser auch eine Open-Sour-
ce-Tomate eingesetzt, deren Saat-
gut frei sei. ,Die ist ziemlich robust
und kann ins Freiland gepflanzt
werden®, erklart der Gartner.

Auch viele Expoten
Pontoux experimentiert gerne. So
geizt er in diesem Sommer viele To-
maten nicht aus, um den natiirli-
chen Wuchs zu férdern. Tomaten
seien urspriinglich Kriechpflanzen
gewesen, aber mit Stangen in die
Hohe geziichtet worden, erzihlt er.
Pontoux hat zudem jede Menge
spannende Exoten in ,seinem“ Gar-
ten. Auch Blitter der Tabakpflanze
Verginia aus Amerika und einer
deutschen Tabaksorte aus der
Uckermark kann man entdecken.
»Sie dienen nicht zur Tabakherstel-

Permakultur

) Leitet sich vom englischen Begriff
Permanent agriculture” ab und
steht fiir nachhaltigen und
pflegearmen Pflanzenanbau.

~

Als Begriinder gilt in den 1970er
Jahren der Australier Bill Mollison.
Spater kam David Holmgren

dazu

~

Grundlage sind die ethnischen
Prinzipien ,Trage Sorge fiir die
Erde” (Care for the earth); ,Trage
Sorge fiir die Menschen” (Care
for the people) und ,Teile fair

ist, dass Pontoux nur natiirliche

Bild: ubb

natiirliches Mittel gefunden. Die,
gibt er preis, habe er in diesem Jahr
mit  sanftem, igelsch d

KURZ NOTIERT

Dritter ,, Job-Turbo” im
Landkreis Tirschenreuth

Tirschenreuth. (exb) Der Land-
kreis Tirschenreuth plant zum
dritten Mal einen ,Job-Turbo“
zur Behebung des Fachkrifte-
mangels. Schauplatz ist am
Dienstag, 23. Juli, von 9 bis
12 Uhr das Berufliche Schulzen-
trum (BSZ) Wiesau. ,Dort wird
jungen Migranten das duale
Dild a1

bracht®, so Pressesprecher Fabi-
an Polster vom Landratsamt. Ne-
ben den Mitarbeitern der Kreis-
entwicklung seien Vertreter der
Agentur fiir Arbeit, des Jobcen-
ters, der Handwerkskammer
(HWK) und der Kliniken Nord-
oberpfalz (KNO) vor Ort.

Bezirkskonvent der
Sodalen auf Armesberg

Armesberg. (exb) Auf dem Ar-
mesberg findet am Samstag, 27.
Juli, der Bezirkskonvent der Ma-
rianischen-Ménner-Congregati-
on (MMC) statt. Um 18 Uhr wird
in der Armesbergkirche ein Ro-
senkranz gebetet, um 18.30 Uhr
beginnt die Vorabendmesse mit
MMC-Zentralprases Monsignore
Thomas Schmid aus Regens-
burg. Im Anschluss findet in der
Gaststitte Mesnerhaus der Be-
zirkskonvent statt. Das Leitmo-
tiv fiir die Veranstaltung ist das
von Papst Franziskus ausgerufe-
ne Heilige Jahr 2025 mit dem
Motto ,Pilger der Hoffnung*.

Kreismusikschule
hat noch Plétze frei

(exb) Es sind an

8
Schneckenkorn in Schach halten
miissen. ,Die hitten sonst einfach
alles aufgefressen.” Ansonsten setzt
Pontoux ganz auf die Natur. Ein
Beispiel ist Neemdl, gewonnen aus
einem Baum, das in Verbindung mit

Mittel zur pfung  bezie-
hungsweise Losung einsetzt. Dass
seine Johannisbeeren heuer nur ein
paar Friichte trugen, kann er nicht
andern. ,Die schlechte Witterung
im Fruhling war’s®, sagt er. Gegen
die Trockenheit gibt es in der Per-
makultur ein unschlagbares Mittel.
»Ich verwende mindestens drei bis
vier Zentimeter Mulch unter allen
Pflanzen®, erklart Pontoux. Das Ma-
terial bietet die Natur selbst. Der
Mulch bestehe aus altem Blattwerk,
vor allem Obstlaub, Grasschnitt, ge-
mischt mit unbehandelten Sige-
spanen und allerlei anderem. Der
Boden werde mit ein wenig Zusatz
von Hornspanen oder Kompost re-
gelmiRig langzeitgediingt, erhalte
Nihrstoffe zuriick und trockne
nicht aus. Unkraut habe es schwer
zu wachsen und Wiirmer und ande-
re Niitzlinge hitten bei der Zerset-
zung ihre Arbeit.

Einzig gegen die Schnecken hat
der Permakultur-Gartner noch kein

und setze Grenzen fiir Konsum”
(Fair share).

~

Ziel ist eine Kreislaufbewirt-
schaftung der Natur.

Soll die Lebensgrundlagen der
Menschen dauerhaft sichern.

~

-

Beschaftigt sich auch mit der
Rekultivierung der zum Teil
zerstorten Kulturlandschaft.

Quelien: www.sepp-holzer.at,
permakulturberatung.de v.o.

rahlung Schadlinge ab-
hélt.

Fléache genau betrachten
Wer selbst seinen Garten auf Per-
makultur umstellen mochte, dem
rat Pontoux, sich zuerst die Fliche
in aller Ruhe anzuschauen. ,Wie
steht die Sonne? Wo wachsen und
gedeihen Pflanzen von selbst, wie
ist der Boden geschaffen?” Die Ant-
worten auf diese Fragen seien wich-
tige Grundlagen. Pontoux: ,Ich las-
se manche Pflanzen aussamen und
schaue, was sich daraus im néchs-
ten Jahr entwickelt”, erklart er. Das
Ziel sei es, den Kreislauf zu férdern.
Das Ergebnis dieser Bewirtschaf-
tung ist beim Rundgang im Kreis-
lehrgarten beeindruckend. Die Ge-
miisepflanzen sind fett, strecken
riesige Blitter der Sonne entgegen,
sie trotzen vor Gesundheit und Er-
trag. ,Wenn ich zu viel ernte, stelle
ich die Friichte und Salate in Kisten
raus, und die Leute diirfen daraus
kostenlos was mitnehmen, erzahlt
er. So hat er auch einen Weg gefun-
den, dem Uberfluss einen Nutzen
zu geben. ,Da ist immer alles
schnell weg®, ergénzt er lachend.
Wer sich naher mit Permakultur
beschédftigen méchte, kann gern im
Kreislehrgarten vorbeischauen.
Dort gibt es neben den bekannten
Friichten auch ungewdhnliche Heil-
krauter, wie Alan mit wunderschon-
gelben Bliiten, Herzgespann mit
bitterem Geschmack oder Yacon
aus Siidamerika, eine Speicherwur-
zel, die wie eine Kreuzung aus Birne
und Apfel schmeckt, zu sehen.

Weitere Bilder auf:
onetz.de/4873036

der Kreismusikschule Tirschen-
reuth noch Plitze frei. Darauf
weist die Einrichtung in ciner
Pressemitteilung hin. Vor allem
bei den Instrumenten Gitarre
und tiefe Blechblasinstrumente,
Harfe und Violoncello seien
noch Kapazititen vorhanden.
Interessenten kénnten an der
Kreismusikschule alle Instru-
mente erlernen. Auch Gesang
werde  unterrichtet.  Schiiler
kénnten zusétzlich in verschie-
denen Gruppen und Ensembles
mitwirken, darunter Sympho-
nie- und Akkordeonorchester,
Gitarrenensemble, Bldser- und
Streicherensemble, Kindermu-
siktheater, Kinderchor, Musik-
theater fiir Erwachsene und
Kammerchor. Aufierdem gebe es
fiir die ganz Kleinen ab 6 bezie-
hungsweise 18 Monaten einen
Musikgarten sowie ab 4 Jahre ei-
ne Musikalische Fritherzichung.
»Bevor ein Instrument erlernt
wird, sind diese beiden Ficher
sinnvoll, denn die Kinder wer-
den mit Singen, Tanzen und
Spiclen an die Musik herange-
fiihrt, berichtet die Kreismusik-
schule. Musikgarten und Friiher-
zichung seien ganz wichtige
Bausteine fiir eine musikalische
Ausbildung. Fiir Kinder, die sich
gerne bewegen und tanzen, gebe
es zudem eine Ballettausbil-
dung. Ausdriicklich betont die
Einrichtung, dass auch Musik-
unterricht und Ballettunterricht
fir Erwachsene moglich seien.
Fiir sie gebe es Blockunterricht
mit zwolf Unterrichtseinheiten
zu jeweils 45 Minuten zum ,Hi-
neinschnuppern®, auch um in
der Kindheit erlernte Kenntnisse
aufzufrischen. Anmeldung und
Auskiinfte per E-Mail (landkreis-
musikschule@tirschenreuth.de)
oder unter den Telefonnum-
mern 09631/88-207, 09631/88-
412 und 09631/88-341.



4. Projekte / Fachliches:

e Informationen zur Asiatischen Hornisse - Hinweise der UNB / Landratsamt
Tirschenreuth

Welche Pflanzen werden bevorzugt besiedelt?

¢ Nesteri.d.R. freihangend
e Bevorzugt an Weiden (spezielle Lause dort gute Nahrungsgrundlage) oder Efeu
->An Bachen und Grében wo viele Weiden wachsen aufpassen

e Drohnen im Herbst gerne an Efeu

Erkennung adulte Tiere, Nest:

e Ende des Abdomen orange geférbt, restlicher Kérper dunkel mit diinnen gelben Binden
(&hnlich Drohnen der Mittleren Wespe), Tarsen und Klauen intensiv gelb (Mittlere Wespe
Tarsen orange)

e Nest: Einflugloch an der Seite, Nest nach unten langsam zusammenlaufend und
geschlossen, Form eiférmig, frei hdngend (Europ. Hornisse Nest unten offen, Form rund,
Einflugloch unten)

e Primarnest bodennah, meist an Bdumen (aber auch Plastikkisten, Rollokasten, etc.), in
70% der Falle wird ein Sekundarnest gebildet, Kénigin tingelt anfangs hin und her, nach
einigen Wochen ziehen sie ins Sekundarnest; Primarnest wird dann von Drohnen versorgt.
Sekundéarnester auf ca. 10 m Hohe, Laub- und Nadelbdume werden besiedelt

Ablauf Meldung:

e Personen melden lhren Fund an das Portal htips://www.beewarned.de/; Bitte mit Fotos!

e Sichtung/Fotobeleg wird von der LWG bzw. Institut fir Bienenkunde geprift

e Wenn eine Meldung bestétigt wird, erhalt die uNB die Informationen zum Standort

¢ Die Meldung ist auf der Verbreitungskarte auf www.beewarned.de anonymisiert sichtbar

¢ Die Entfernung wird von der unteren Naturschutzbehdérde organisiert

e Im Umkreis des Nestes sollen durch Flyer an die Haushalte oder durch Zeitungsartikel
Nachbarn informiert werden; Imkereiverband und Angelvereine/Fischereiberechtigte im
Suchkreis werden direkt von der unteren Naturschutzbehérde angeschrieben

Schutz fiir Imker:

e Befall/Sichtung sofort an die Webpage beewarned.de melden
e Bei Verdacht: Locktopf anlegen (Siehe Vortrag Bienenzuchtfachstelle) und Meldung an die
uNB
o Asiatische Hornisse fangt Arbeiterinnen am Einflugloch aus der Luft ab > Volk verhungert
e Vorbeuge:
o Bewuchs vor dem Einflugloch
o Gitter mit Maschenweite von ca. 5mm: zu klein fir Asiat. Hornisse, aber
~otauwirkung“ bei Bienenvolk
o Hygiene am Bienenstand hilft, tote Bienen locken die Asiat. Hornisse als
Allesfresser an



Offentlichkeitsarbeit:

e Um bei Ankunft der Asiat. Hornisse schnell Sekundarnester ausfindig zu machen und um
die Offentlichkeit im Umkreis von Funden zu informieren benétigen wir die Hilfe eines
Eingreifteams. Bei Interesse, schreiben Sie uns an

e Bei ausreichend Interesse, kann in einer Veranstaltung durch die uNB oder die Fachstelle
fur Bienenzucht gerne ausfihrlich GUber den Umgang mit dieser neuen Hornissenart
berichten werden

Cornelia Straubinger
Biodiversitatsberatung,

. . . unteren Naturschutzbehorde
Weiterfuhrende Informationen:

https://www.lwg.bayern.de/bienen/krankheiten/145416/index.php

e Firma Leil3 bietet Spezialsubstrat flir Staudenpflanzungen an

Wegen Nachfrage durch Garten- und Landschaftsbau-Firmen hat die Firma Leil3 in Mitter-
teich erstmals ein Spezialsubstrat (Humus-Kompost-Lava-Sand) gemischt und am Lager Im
Birkigt in Mittterteich vorréatig.

DATENBLATT

Spezialsubstrat-Mischung:

/j ] 77 y v Y y
Flrumiunus-KompmposSt-V itk M bhrrics \ Y7077/
FTUIMUS-NOMDO I UIKQNRDIH( ;‘.y".\;'-‘_-‘f,f‘;:

| ) {

Zusammensetzung (ca. Werte)

Humus-Kompost-Gemisch 60 %
Lavabruch 2 — 11 mm 20 %
Sand 0 -2 mm 20 %

100 %

Dichte: 1,3
I cbm entspricht 1,3 to.

Verwendung:

dieses Substrat ist besonders fiir die Staudenpflanzung geeignet aber auch fiir weitere
Gartenbereiche. Durch die Beimischung von Lava-Bruch aus der Eifel und Sand werden
die Wurzeln vor Staundsse geschiitzt.

Gleichzeitig speichert der Lava-Bruch Feuchtigkeit.

Durch den Kompostanteil (40 % im Humus-Kompost-Gemisch) ist eine gute
Startdiingung vorhanden.

Weiterer organisch-mineralischer Diinger oder Bodenaktivator ist vom Kunden
individuell selbst einzubringen.

August 2024
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Die Vorteile des Substrats sind eine gute Luft- Wasserfiihrung, die aufgrund der Skelettan-
teile aus Lavabruch und Sand dauerhaft gegeben ist. Die Mischung ist strukturstabil, d. h.
Setzungen sind nicht in dem Mal3 zu erwarten, wie das bei einem reinen Oberboden oder
Humus der Fall ist. Gerade Stauden flr sonnige Standorte mit Herkunft aus mediterranen
Bereichen wie Lavendel, Heiligenkraut, Iris und weitere graulaubige Stauden oder aus den
Lebensbereichen Steppenheide profitieren von einem durchlassigem Substrat, weil die ge-
furchtete Winter-Staunésse, die zu Wurzelschaden fuhrt weniger auftreten kann.

Die Preise fur das Spezialsubstrat sind so kalkuliert:

o Gewerbliche Abnehmer und privat bei gré3eren Mengen, (ab 4-Achser / 20 to.):ab Lager
Mitterteich 48,55 € / to. zzgl. MwSt.

e Privat (kleine Mengen): ab Lager Mitterteich 55,00 € / to. zzgl. MwSt.

e Frachtkosten bei Anlieferung mit LKW: Frachtkosten im Umkreis von 25 km, 4-Achser
95,00 € zzgl. Maut, zzgl. MwSt.

Ansprechpartnerin:
Michaela Schicker; Leil3 Rupert Transporte KG, 95666 Mitterteich
Tel.: 09633/4719; Fax: 09633/919178

leiss-transporte@live.de

Fur den Hauptbestandteil des Substrats, gesiebten Humus mit Kompostanteil gibt es einen
Untersuchungsbericht, der Unkraut- und Schadstofffreiheit innerhalb der Toleranzen be-
scheinigt: (Stand: Juni 2024).

UNTERSUCHUNGSBERICHT

Humus-Kompost

Blatt 1 von 5
Auftraggeber: Entnahmestelle:
Bergler GmbH, Etzenrichter Strasse 12, 92729 Weiherhammer Kompostanlage Box: Humus-Kompost
Kompostanlage: Steinfels
Probenart: Prob;r;r:m;: Probeneingang: h 7Labor-N::7
Humus-Kompost M. Florian 06.05.2024 $24-20291
Zusammensetzung nach Angabe des AG: 60% Humus, 40% Kompost
I Analysenergebnisse I
Parameter Einheit Ergebnisse Verfahren
Verunreinigungen > 1 mm Gw.% T™M 0 FBK eV
Steine > 5 mm Gw.% T™ 7 FBKe.V
Rohdichte (Volumengewicht) g FM 994 VDLUFA Band 1
Wassergehalt Gw.% FM 30,7 DIN 38414 82
Trockensubstanz Gw.% FM 69,3 DIN 38414 82
Org. Substanz (Glihverlust) Wk M 17.9 DIN 38414 S3
pH-Wert (CaCl,) 13 o VDLUFA Band 1
Salzgehalt (KCI) g FM 1,12 VDLUFA Band 1
Losliche Nahrstoffe:
Stickstoff mg/l FM 39 VDLUFA Band 1
Phosphat (P,0,) mg/l FM 726 VDLUFA Band 1
Kalium (K,0) = n»g;"w;u4 ) 1‘;05 VDLUFA Band 1

Die Prifergebnisse beziehen sich ausschiieBlich auf die im Untersuchungsbericht angegebene Probe
Die Untersuchung erfolgte in beit mit einem Fremdiabor
FM = Frischmasse

Keimpflanzentest: Kresse - Gerste - Salat = positiv

Wolfratshausen, den 10.06.2024
Martin Florian
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Pressather Tannenland bietet den Obst- und Gartenbauvereinen gunstige Weih-
nachtsbaume zum Wiederverkauf an

Falls ein OGV Interesse hat, in der Adventszeit einen ortlichen Weihnachtsbaumverkauf in
entsprechender weihnachtlicher Atmosphére evtl. mit Glihweinausschank etc. zu organi-
sieren dann kdnnte das Pressather Tannenland ein moglciher Ansprechpartner sein.

Laut Schreiben des Pressather Tannenlands an die Geschéftsstelle des Kreisverbandes
werden die Baume ohne jegliches Verkaufsrisiko geliefert. Unverkaufte Exemplare werden
wieder zuriickgenommen. Samtliche Ausriistung wie Einnetzgerate, etc. wird gestellt. Die
Baume stammen aus eigenen heimischen Kulturen und werden unter méglichst 6kologi-
schen Aspekten produziert. Sie tragen daher das Pradikat ,,Christbaum natirlich aus dem
Naturpark Oberpfalzer Wald®. Sie werden erst kurz vor dem Verkaufsevent geschnitten und
sind deshalb absolut frisch. Die Vereine bekommen laut Herrn HOsl, der Eigentiimer des
Pressather Tannenlandes ist, glinstige Grol3handelspreise.

Kontakt :
Tel. 09602/4450 oder Handy: 016093977666

E-Mail: gerhard.annelies@googlemail.com

BST
bunt und lebendig!
o Wettbewerb 2025 ,,Streuobst — Bunt und Lebendig“

Unsere Vereine sind dazu aufgerufen, sich am Wettbewerb des Landesverbandes 2025
»otreuobst — bunt und lebendig! zu beteiligen — dazu ist im geschiitzten Bereich der LV-
Website unter ,Unterlagen fir die Vereinsfiihrung“ eine eigene Rubrik mit allen Informatio-
nen/Unterlagen eingerichtet. Informationen zum Wettbewerb sind auRerdem im ,Gartenrat-
geber® 4/2024 veroffentlicht.
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Aufruf zum Streuobst-Wettbewerb 2025

.Streuobst - bunt und lebendig!”
- Unser Beitrag zum Bayerischen Streuobstpakt

Der Bayerische Landesverband fiir Gartenbau und Landespflege
ist Mitunterzeichner des Bayerischen Streuobstpaktes, demzu-

folge der Streuobstanbau eine iber Jahrhunderte entstandene
Form des Obstanbaus mit héchster Bedeutung fir die Kulturlandschaft und Biodiversitdt ist.
Streuobstbestdnde gehéren mit ca. 5.000 Tier- und Pflanzenarten zu den artenreichsten Lebensraumen
in Mitteleuropa und mit iiber 2.000 Obstsorten haben sie einen einzigartigen Schatz an genetischer,
geschmacklicher und gesunder Vielfalt, den es zu bewahren gilt, indem der derzeitige Streuobstbestand
erhalten sowie dariiber hinaus zusdtzlich eine Million Streuobstbdume bis zum Jahr 2035 neu gepflanzt

werden soll.

Ziel des Wetthewerbes

Der mit Unterstiitzung der Kreisfach-
beratung durchgefiihrte Wettbewerb
verfolgt drei Hauptziele:

1. Die enorme Bedeutung von Obst-
und Gartenbauvereinen fiir Streuobst
soll stérker hervorgehoben und ins
Bewusstsein der Bevolkerung gertickt
werden, da die Vereine sich nicht erst
seit dem Bayerischen Streuobstpakt
dem Streuobst widmen, sondern seit
Generationen.

2.In generationeniibergreifenden
Aktionen sollen iiber Jahrzehnte ge-
wachsenes Wissen und Erfahrungen
auf Kinder und Jugendliche Gibertragen
werden — auch wenn es noch keine fest
installierte Kinder- und Jugendgruppe
gibt —, da es ein Wettbewerb fiir Jung
und Alt und somit fiir eine positive
Zukunftsentwicklung der Vereine ist.
3. Streuobstbestiande sollen wegen
ihres hohen Wertes erhalten und ver-
mehrt werden, um dem Riickgang von
20 Mio. Baumen in den 1960er Jahren
auf geschatzt jetzt weniger als 6 Mio.
entgegenzuwirken.

Ausschreibung, Teilnahme
und Anmeldung

Die Ausschreibung auf Kreisebene
erfolgt iiber den zustandigen Kreisver-
band.

Teilnahmeberechtigt sind alle Obst-
und Gartenbauvereine.

Die Anmeldung auf Kreisebene erfolgt
durch die Vereine direkt beim zustan-
digen Kreisverband fiir Gartenbau/Gar-
tenkultur und Landespflege bis spates-
tens 30.Juni 2025.

Bewertung und
Bewertungs-Kommission
Fiir die Bewertung der Aktivitaten wer-
den fachkundige Kommissionen

2 | Informationsdienst Nr. 112/ Marz 2024

gebildet, die eine neutrale
Bewertung vornehmen. Die
Entscheidungen der Jurys sind
endgiiltig. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Damit die
Entscheidungen der Jurys
jeglicher Kritik standhalten,
bitten wir, fachkundige und
bekannte Personen fiir die
Bewertungskommissionen zu
gewinnen. Dies konnen sein:
Kreisfachberaterinnen und
-berater fiir Gartenkultur und
Landespflege, Mitglieder der
Verbandsleitung von Kreisver-
band und Bezirksverband, Ver-
treterinnen und Vertreter der
Landschaftspflegeverbiande,
in Mostereien und Keltereien
Tatige, Streuobstmanager/-be-
rater/-verwalter sowie Kinder-
und Jugendbeauftragte.

Bewertungs-
kriterien

Der Bewertungsbogen bein-
haltet wesentliche Kriterien,
die bei der Ermittlung der
Sieger zu beriicksichtigen
sind (siehe Abbildung). Durch
einen Sonderbonus kann der
Gesamteindruck oder das he-
rausragende Engagement bei
Aktivitdten extra gewiirdigt
werden.

Dokumentation

Zur Bewertung der einzelnen
Aktionen ist eine Dokumen-
tation einzureichen (siehe
Abbildung). Eine beispiel-
hafte Auflistung méglicher
anspruchsvoller,  kreativer”
Aktionen im Wettbewerbsjahr
2025 findet sich ebenfalls in
dem separaten Blatt.

STREUOBST

bunt und lebendig!

zum Wettbewerb 2025

Bewertungsbogen
wStreuobst — bunt und lebendig!” — STREUOB
bunt o ! laben

die Aktiviiaen 2u
. I Verein gibt oder nicht.

1 Anzahl Streucbetbiume in den jaheen 2024 und 2025
* Neupllanzung

* Pllege
* Schain
* Anzahl Arten
« Anzahl Sorten

(macc. 30 Punkte)

2 Historie
« Pllanzung von Sirevobst in der Vergangenheit
d Inder

B

(max. 30 Punkte)

« Streuobst Aktionen In der Vergangeoheit

3 Ampruchsvolle, kreative” Aktionen im Wetthewerbsjahr 2023
. Strewobst

Beupiele

(max. 30 Punkte)
Unser Beitrag zum

arapruchsvolier Aktionen”

. Leistungen (max. 10 Punkte)

Engagement
o Sisonies
« Auerordentlich guter Gesarramindruck.

Gesamtergebnis (maximal 100 Punkte)

Streuobst — bunt und lebendig!” —
Unser Beitrag zum Bayerischen Streuobstpakt

sph Abtionen
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Anzab Streucbsthlume in den Jahren 2024 und 2025

Pllege « ArZaitauband der Pllege (r. B. Bewlesern, DONGER, MINNK w..oo.coociverccisesionss

Sehain - Zeitausbw and:
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Anzahl Socens . oo

Zeitaubwand:

o Strevobat in
Jahe
Stveuobet Alsionen s der Vergangenheit - A, ANk ..

reativer”

e

Fotos, Videoclips 0. &)
+ Obumontentestimenuing
* Schnithurse
* Veredelungikunse.
o Rastelin, Matens, Zewchaen
Vieltalt 2. B, enaves Beobachten,
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o Tewte. Lyrik, o

Theateraudtsheumgen
« Propehte 2 alem Handwerk” (Dengeln, Sensen, Drnchueta)

Sondertome - Wardinung obesdurchachnilicher
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www.gartenbauvereine.org



5. Hinweise zur Gartenpflege /Gartentipps

Gartenarbeiten — Tipps fur die Monate Oktober - Dezember 2024
Oktober:

Obstbaume richtig pflanzen

Sollten Sie sich tberlegen, einen Obstbaum in den Garten zu pflanzen, dann ist im Herbst die
richtige Zeit, zu handeln. Mitte Oktober beginnt die ideale Pflanzzeit fir die meisten Obstge-
holze.

Es empfiehlt sich, Obstbaume im Herbst zu pflanzen, denn dann kénnen die jungen Baume
ausreichend Wurzeln bilden und genltigend Feuchtigkeit speichern. Dies gilt besonders fir die
sogenannten wurzelnackten Jungbaume, die ab Mitte Oktober in den Baumschulen angeboten
werden. "Wurzelnackt" bedeutet, dass die Baumchen ohne Laub und Erde geliefert werden —
die Wurzeln sind also nackt. Im Gegensatz zu Obstgehdlzen im Topf ist die wurzelnackte Ware
deutlich gunstiger.

Alle frostunempfindlichen Obstbaume wie Apfel, Birne, Pflaume, Zwetschge, Mirabelle und Kir-
sche konnen problemlos im Herbst gepflanzt werden.

Mit dem Pflanzen von Aprikose und Pfirsich missen Sie allerdings noch bis zum Frihjahr war-
ten, denn diese Obstbaumarten sind besonders empfindlich gegenlber Frost.

Baumformen und Sorten

Bevor Sie einen Obstbaum in den Garten pflanzen, ist es wichtig, sich tber Wuchsform und
Sorte zu informieren. Je nach Nutzungsform und GroRRe des Gartens kdnnen Sie zwischen ver-
schiedenen Wuchsformen wahlen. Der sogenannte Spindelbusch ist aufgrund seiner geringen
GroRRe besonders geeignet fur kleine Garten. Spindelblische lassen sich gut zu Obsthecken er-
ziehen. Diese Baume werden nur etwa zwei bis drei Meter hoch, bei einer Stammhohe von ma-
ximal 60 Zentimetern. Die niedrige Baumhdohe erleichtert die Pflege- und Erntearbeiten. Ein
Nachteil ist allerdings, dass die Lebensdauer dieser Baume mit 15 bis 20 Jahren eher gering ist.

Haufig wird gerade von Hobbygartnern und Hobbygartnerinnen der Wunsch nach einer "echten"
Baumform geéauf3ert — mit langem Stamm und ausladender Krone. Fir diesen Zweck eignen
sich Halb- oder Hochstammbaume. Halbstamme haben Stammhohen von 100 bis 120 Zentime-
tern und werden etwa vier bis finf Meter hoch. Hochstammbaume werden mit rund sechs Me-
tern noch héher und haben eine Stammhohe von 160 bis 180 Zentimetern. Diese Baume haben
zwar eine hohere Lebenserwartung, erreichen meist aber erst nach etwa fiinf bis zehn Jahren
ihren vollen Ertrag.

Was die Sortenwabhl betrifft, sollte das Obst naturlich in erster Linie geschmacklich Uberzeugen.
Zudem sollte die gewéahlte Sorte aber auch méglichst widerstandsfahig gegentiber Krankheiten
sein und an den Standort und das lokale Klima angepasst sein. Wichtig ist, vorab die Befruch-
tungsverhaltnisse zu klaren. So benétigen zum Beispiel die meisten Apfel-, Birnen- und SuR3-
kirschensorten Fremdbestaubung zur Fruchtbildung.

Eine Hilfestellung ist die Obstsortenliste, die es uber die Kreisfachberater in jedem Landkreis
gibt und die angefordert werden kann

Mail: harald.schloeger@tirschenreuth.de



mailto:harald.schloeger@tirschenreuth.de

Ist der Standort gewahlt, konnen Sie damit beginnen, die Pflanzgrube auszuheben. Sie sollte
etwa 50 bis 60 cm tief sein und so breit, dass sich die Wurzeln darin gut ausbreiten kdnnen. Bei
ungunstigen Bodenverhaltnissen empfiehlt es sich, das Pflanzloch etwas grof3ztgiger zu be-
messen, um den Boden rund um die Wurzel mit reichlich guter Komposterde verbessern zu
koénnen.

Zunachst wird ein Pfahl in den Untergrund geschlagen, der dem noch jungen Baum Halt geben
soll. Dieser Pfahl sollte bis zur Krone reichen, aber nicht in diese hineinragen.

Beabsichtigen Sie, wurzelnackte Jungbaume zu pflanzen, missen Sie darauf achten, dass
diese bis zur Pflanzung in feuchter Erde eingeschlagen bleiben, um sie vor Austrocknung zu
schutzen. Vor dem Pflanzen muss der junge Baum grundlich in einem Eimer gewassert werden.
Bei wurzelnackten Baume werden die Wurzeln mit einem Messer oder einer scharfen Schere
etwas eingeklrzt. Beschadigte oder angefaulte Wurzeln sollten entfernt werden.

Auf die Veredelungsstelle achten

Am glnstigsten ist es, wenn Sie zu zweit arbeiten: So kann einer den Baum in die Pflanzgrube
halten, wahrend ein anderer das Pflanzloch mit Erde beflllt. Der Baumstamm sollte etwa eine
Hand breit vom Stutzpfahl entfernt stehen und zur Hauptwindrichtung ausgerichtet sein. Beson-
ders wichtig ist, dass die Veredelungsstelle — eine verdickte Wulst am unteren Stammende —
oberhalb der Bodenoberflache liegt. Wird sie vergraben, bildet der Baum an dieser Stelle Wur-
zeln und die Kronenveredelung "Uberwachst" die Stammunterlage.

Beim Beflillen der Pflanzgrube mit Erde sollte der Stamm immer etwas geruttelt werden, damit
die Erde sich setzt und alle Hohlraume gefullt werden. Abschliel3end wird die Erde rund um den
Baum mit den FlRen etwas angedrickt und mit reichlich Wasser gegossen. Nun muss der
Baum noch mit einer Schlaufe am Pfahl befestigt werden — zum Beispiel mit Kokosstrick oder
fur Pflanzen geeignetem Kunststoffbinder. Zum Schutz vor Wildverbiss kdnnen Sie den Stamm
mit Maschendraht oder im Fachhandel erhéltlichen Schutzmanschetten versehen.

November:

Wintergemuse selbst anbauen
Was ist Wintergemuse?

Wintergemiise umfasst alle Gemusearten, die das Winterhalbjahr Uber — also von Oktober bis
Marz — hierzulande geerntet werden kdnnen. Einige dieser sogenannten Wintergemdtise gibt es
heute allerdings das ganze Jahr Giber im Angebot, sodass der Begriff etwas irrefihrend ist.

Eines ist allen Wintergemusearten gemein: Kalte vertragen sie gut. Manche Wintergemiisearten
wie Porree, Feldsalat oder Wirsing sind so hart im Nehmen, dass ihnen selbst Frost nichts aus-
macht. Einige wenige benétigen sogar die kalten Temperaturen, um ihre volle Geschmacksviel-
falt auszubilden — so zum Beispiel Grinkohl, Pastinake, Rosenkohl und Steckriibe. Doch nicht
alle Wintergemuse sind frosthart. Wer Chinakohl oder Rote Bete bei Frost zu lange im Boden
lasst, wird nicht viel davon haben.

Auskunft Gber die Frostharte, Aussaat- beziehungsweise Pflanzzeiten sowie Erntezeiten von
Wintergemuse gibt die nachfolgende Tabelle.



Gemiuseart

Frosthart

Wirsing

Winterporree

Topinambur

Feldsalat

Schwarzwurzel

Knollenziest

Postelein

Zuckerwurzel

Steckriibe

Griunkohl

Pastinake

Rosenkohl

Wurzelpetersilie

Bedingt frosthart

WeilRkohl, Rotkohl

(Winterformen)

Mohre (spéate)

Endivie

Chinakohl

Rote Bete

pflanzen oder
saen?

pflanzen

pflanzen

pflanzen

saen

saen

pflanzen

saen

saen

saen

pflanzen

saen

pflanzen

saen

pflanzen

saen

saen

saen

saen

Zeitraum fir
Saat/Pflanzung

Mitte Juni - Ende Juli

Anfang Juli - Anfang
August

Marz/April. oder. Okto-
ber/November

Ende Juli - Anfang.
September

Mérz/April oder August

Anfang Marz - Ende
April

Ende August - Anfang
September

August/September oder
Marz/April

Juni

Anfang Juni - Anfang
August

Anfang Marz - Ende
Mai

Ende April - Anfang
Juni

Marz - April

Ende Mai - Ende Juni

Anfang Mai - Anfang
Juli

Mitte Juni - Ende Juli

Mitte Juli - Anfang Au-
gust

Mitte Méarz - Anfang Juli

Erntezeit

Anfang November -
Mitte Mérz

Anfang Januar - Mai

September - Marz

ab Anfang November

ab Anfang Oktober

Anfang Oktober -
Ende Januar

bis November; ab
Marz

ab Oktober (2. Jahr)

Anfang September -
Ende November

ab Ende Oktober

Ende September -
Ende Marz

Oktober - Februar

September - April

Ende Oktober - Ende
November

nach 4 Monaten

September - Novem-
ber

Ende Juli - Ende No-
vember

Mitte Juni - Ende No-
vember



pflanzen oder Zeitraum flr

Gemuseart saen? Saat/Pflanzung Erntezeit
Haferwurzel saen ,:\/Ir;ang Mérz - Anfang ab Anfang Oktober
Radiccio séen Mitte Juni - Mitte Juli Oktober - Méarz
Winterrettich saen Mitte Juni - Mitte August Anfang Oktober -
Ende November
Knollensellerie pflanzen Ende Mai nach 4-5 Monaten

Im Gegensatz zu Frihlings- oder Sommergemiuse lasst sich Wintergemuse tber mehrere Wo-
chen beziehungsweise Monate einlagern. Vor allem die Knollengemtise mit ihren unterirdischen
Organen. Deren auf3ere Schicht ist meist sehr robust, wodurch das Gemuse gut geschutzt ist
gegen schadliche Einwirkungen von auf3en und Wasserverlust.

Als Lagerstéatte fur das winterliche Gemuse bietet sich eine mit feuchtem Sand ausgeftillte Erd-
miete oder Kiste an. Gute Aufbewahrungsorte sind auch kuhle frostfreie Keller oder Garagen.
Manche Gemiusearten wie Pastinaken oder Topinambur lassen sich problemlos tberwintern,
indem man sie einfach an Ort und Stelle im Boden belasst.

Wintergemuse hat es in sich

Besonders im Winter ist eine vitaminreiche Ernahrung wichtig. Kiwis und Orangen aus Ubersee
haben in dieser Hinsicht sicherlich einiges zu bieten, doch viele heimische Wintergemuse halten
da locker mit: Sie sind aromatisch, vitamin- und ballaststoffreich und missen nicht erst um den
halben Globus transportiert werden, bis sie auf unserem Teller landen.

Dezember:

Jetzt im Winter den Einstieg in den Selbstversorgergarten planen

Winter ist fur Gartenliebhaber keine einfache Zeit. Oft bleibt nur aus dem Fenster zu sehen und
vom neuen Gartenjahr mit kdstlichen Friichten und Gemise aus dem eigenen Garten zu trau-
men.

Leben von dem, was der eigene Garten hergibt. Diese Vorstellung fasziniert schon. Doch was
ist realistisch umsetzbar

Eine der ersten Fragen ist meist die nach der Flache. Der tatséchliche Flachenbedarf hangt
nicht nur davon ab, wie viele Personen man aus dem eigenen Garten ernahren mochte, auch
zahlreiche andere Faktoren spielen eine Rolle.

Sehr entscheidend zum Beispiel ist, wie viel Erfahrungen man schon im Anbau von Obst und
Gemdise hat: Erfahrene Gartnerinnen und Géartner kénnen héhere Ertrage auf einer Flache er-
zielen als unerfahrene. Relevant ist auch der Boden: Handelt es sich um einen ertragreichen,
humosen Gartenboden oder eher um einen kargen und steinigen Boden. Schlie3lich muss man
sich die Frage stellen, ob man sich nur wahrend der Hauptanbauzeit von Frihling bis Herbst
aus dem eigenen Garten versorgen will, oder auch den Winter Uber.



Flachenbedarf fir eine Selbstversorgung mit Gemuse und Obst

Es gibt Studien, die rund 80-120 Quadratmeter Flache ausgehen, um sich selbst mit Gemdise,
Kartoffeln und Obst zu versorgen. Vorausgesetzt ist dabei eine 6kologische Wirtschaftsweise
und wenn schon einige Anbauerfahrungen vorliegen. Falls nicht, sollte man ein paar Quadrat-
meter mehr einkalkulieren.

Will man zwei Personen ganzjahrig mit Gemuse, Kartoffeln und Obst aus dem eigenen Garten
versorgen, ist man schnell bei 300 bis 400 Quadratmetern und mehr. Denn man muss ja auch
noch Flache fur Wege, Kompost und anderes mit einkalkulieren.

Es muss keine komplette Selbstversorgung sein

Wer sich nicht gerade ein neues Gartengrundsttick fur die Selbstversorgung zulegen will, muss
sich mit der Flache zurechtfinden, die zur Verfigung steht. Und, wenn das eher wenig ist, gibt
es auch hier Mittel und Wege, sich zu arrangieren. Denn es muss ja nicht unbedingt auf eine
ganzjahrige Selbstversorgung hinauslaufen. Beschrankt man sich auf den Zeitraum von Frih-
ling bis Herbst, fallt dadurch schon mal der Teil der Flache weg, den man fiir den Anbau von
Lagergemuse — also jenes fur den Winter — vorhalten musste.

Auch die Wahl der Kulturen kann an die verfligbare Flache angepasst werden. Baumobst wie
Apfel, Kirsche oder sogar Walnuss bendétigt zum Beispiel wesentlich mehr Flache als Beeren-
obst — vor allem dann, wenn hochstammige Baumformen gewahlt werden. Fur kleinere Garten
sind daher sogenannte Spindelbiische besser geeignet.

Weiterhin kann man tber die Methode, wie man sein Gemise kultiviert, Flache sparen. So ist
beispielsweise der Anbau per Mischkultur oder auf einem Hlgelbeet weniger flachenintensiv.
Platz sparen lasst sich im Kleinen auRerdem dadurch, dass man zum Beispiel Tomaten in Ki-
beln unter einem Dachvorsprung kultiviert, Stangenbohnen statt Buschbohnen anbaut oder
Schlangengurken an Pflanzgittern aufbindet, statt sie flachig Gbers Beet wachsen zu lassen.

Zeitbedarf?

Neben dem Flachenbedarf unterschatzen angehende Selbstversorgerinnen und Selbstversor-
ger haufig den Zeitbedarf, der flr so einen Garten nétig ist. Will man sich autark mit Obst und
Gemiuse aus dem eigenen Garten versorgen, ist das ein zeitintensives Unterfangen. Denn es ist
ja nicht allein mit dem Anbau der Pflanzen — also Bodenbearbeitung, Aussaat, Pflege und Ernte
— getan. Ein Teil der Ernte muss eingelagert, verarbeitet und haltbar gemacht werden.

Je umfassender man also die Selbstversorgung betreiben will, umso zeitaufwandiger wird sie.
Dies sollte man sich friihzeitig klarmachen und mit Job und Familie abstimmen. Auch die Ur-
laubsplanung ist fir Selbstversorger-Gartnerinnen und Selbstversorger-Gartner eine andere.
Denn die Zeit in den Sommerferien ist eine der arbeitsreichsten im Garten.

Aber keine Bange, es wird mit der Zeit besser!: Je mehr Erfahrung man bei Anbau und Verar-
beitung mitbringt, umso leichter und schneller gehen die Arbeiten von der Hand. Einfluss auf
den notwendigen Arbeitszeitaufwand hat auch die Ausstattung mit geeigneten Werkzeug.

Worauf sollte man bei der Kulturauswahl achten?

Bei der Wahl der Kulturen sollte man sich in erster Linie daran orientieren, was man gerne isst —
naturlich unter Beachtung der Tatsache, dass man einige Kulturen hierzulande nicht anbauen
kann.

Brokkoli, Paprika oder Stangenbohnen zum Beispiel werden Sie in der kalteren Jahreszeit aus
dem eigenen Garten nicht ernten konnen. Wollen Sie im Winter dennoch nicht auf sie verzich-



ten, bleibt Ihnen entweder die Mdglichkeit, sie im Sommer oder Herbst zu ernten und zu konser-
vieren (beispielsweise durch Einfrieren oder Einmachen). Oder Sie ersetzen sie gegen solche
Gemuse, die hierzulande im Winter wachsen oder solche, die gut lagerfahig sind wie Méhren,
Kohl, Schwarzrettich oder Pastinaken.

Neben personlichen Vorlieben sollten aber auch andere Faktoren eine Rolle bei der Kulturaus-
wahl spielen. Kulturen haben unterschiedliche Platzanspriche. Wem also nur wenig Flache zur
Verfligung steht, der sollte Kulturen wie Zuckermais oder Kirbis meiden, da sie viel Platz bené-
tigen.

Weiter bei der Kulturwahl zu beachten ist, dass man die Regeln der Fruchtfolge nicht auRer
Acht lasst. Das heif3t, Kulturarten und -familien mussen auf den Beeten in einem vertraglichen
Verhéltnis zueinanderstehen. Ein Anteil von mehr als 50 Prozent Kohlgewéchsen (wie Kohl,
Kohlrabi, Radieschen, Rettich, Rauke) ist zum Beispiel tabu, denn dies wirde auf Dauer zu
Problemen mit Pflanzenkrankheiten wie der Kohlhernie fuhren.

Ein weiterer Faktor sind die Standortbedingungen. Hierzu z&hlt vor allem der Boden, aber auch
das Mikroklima, das von Garten zu Garten sehr unterschiedlich sein kann. Einige Kulturen wer-
den mit den vorherrschenden Bedingungen besser, andere schlechter zurechtkommen.

Sollten Sie also feststellen, dass eine Kultur an einem bestimmten Ort im Garten nicht wachsen
will, versuchen Sie es an einem anderen. Sollte es auch dort nicht funktionieren, kommt die Kul-
tur womdglich mit den Bedingungen in Ihrem Garten nicht zurecht und sollte von der Liste ge-
strichen werden.

Um Uber einen moglichst langen Zeitraum im Jahr mit ausreichend erntefrischem Gemduse ver-
sorgt zu sein, sollte man die Aussaat- und Pflanzzeiten der verschiedenen Gemisearten gut im
Blick haben. Manche Kulturen wie Radieschen oder Spinat kdnnen zum Beispiel schon sehr
frih im Jahr gesat und auch geerntet werden. Andere wie Zucchini und Tomaten, die es gern
warmer haben, kommen erst spater ins Beet und bieten uns den Sommer Uber frisches Ge-
muse. Wiederum andere — die sogenannten Wintergemuse — werden im Frihjahr oder Sommer
gesat oder gepflanzt, aber erst im Spatherbst und Winter geerntet. Manche von ihnen, wie Feld-
salat, Porree oder Wirsing Uberstehen sogar Frost.

Die Kunst des Gemuseanbaus ist es, die Kulturen zeitlich und raumlich so auf dem Beet einzu-
setzen, dass wenig Leerstand ist. Hilfreich ist es dabei, wenn man bei Gemuse mit kurzer Kul-
turzeit einen satzweisen Anbau befolgt.

Dabei sat oder pflanzt man eine Kultur zeitlich versetzt (beispielsweise alle zehn bis 14 Tage)
nur auf einen kleinen Teil des Beetes und kann dann entsprechend zeitlich versetzt ernten. Auf
diese Weise ist es mdglich, Uber einen langeren Zeitraum stets frisches Gemise einer Art vom
Beet zu ernten. Nicht verwertbare Uberschiisse werden dadurch moglichst klein gehalten.

Ob man beim Anbau nach dem Prinzip Fruchtwechsel vorgeht oder die Mischkultur praktiziert,
ist Geschmackssache. Beides hat seine Vor- und Nachteile. Da das Mischkulturverfahren etwas
gartnerische Erfahrung voraussetzt, sei Anfangerinnen und Anfangern eher der Anbau nach
dem Prinzip Fruchtwechsel — mit jeweils einer Gemdiseart je Beet — empfohlen.



